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Schweigegeld-Prozess gegen Trump soll
wohl Mitte April starten
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Der Strafprozess gegen Ex-Präsident Donald Trump im25. März 2024 California

Zusammenhang mit Schweigegeldzahlungen an eine Pornodarstellerin soll am 15. April

beginnen. Ab dem Tag – und damit rund drei Wochen später als ursprünglich geplant – solle

eine Geschworenenjury ausgewählt werden, entschied Richter Juan Merchan am Montag in

New York übereinstimmenden US-Medienberichten zufolge. Bislang gab es in der

US-Geschichte noch keinen Strafprozess gegen einen ehemaligen Präsidenten.

In dem Verfahren hatte Richter Juan Merchan den ursprünglich für Montag geplanten

Prozessbeginn Mitte März kurzfristig um 30 Tage verschoben, nachdem Verteidigung und

Anklage eine Verzögerung beantragt hatten. Die Staatsanwaltschaft hatte mehr Zeit gewollt,

um neues Beweismaterial zu sichten, forderte zuletzt aber einen Prozessbeginn Mitte April.

An der Anhörung am Montag nahm der 77-jährige Trump, der im November erneut für die

Republikaner ins Weiße Haus gewählt werden will, selbst teil und bezeichnete das Verfahren

auf dem Weg in den Gerichtssaal erneut als «Hexenjagd» und «Scherz», wie US-Medien

übereinstimmend berichteten.

Schweigegeld in Höhe von 130.000 Dollar

Der Fall dreht sich vor allem um eine Schweigegeldzahlung von 130.000 US-Dollar an die
Pornodarstellerin Stormy Daniels – das Geld floss 2016 kurz vor Trumps Wahl zum
Präsidenten. Sie hatte behauptet, sie habe Sex mit ihm gehabt. Trump bestreitet eine Affäre,
nicht aber, dass Geld geflossen ist. Schweigevereinbarungen zwischen zwei Parteien sind
nicht illegal. Trump wird aber vorgeworfen, er habe die Zahlungen unrechtmäßig verbucht,
auf illegale Weise zu verschleiern versucht und damit andere Gesetzesverstöße vertuschen
wollen. Der Ex-Präsident hat auf nicht schuldig plädiert.

Insgesamt sind aktuell vier Strafprozesse gegen Trump in Vorbereitung, unter anderem
wegen versuchten Wahlbetrugs und der Mitnahme geheimer Regierungsdokumente.
Teilweise konnten Trump und seine Anwälte sie schon erfolgreich blockieren oder zumindest
verzögern. In dem Schweigegeld-Prozess geht es um weniger schwerwiegende Vorwürfe als
in den anderen Fällen, Experten zufolge ist es aber der Prozess, der womöglich als Erster
abgeschlossen werden könnte. Trump bestreitet alle Vorwürfe gegen ihn und sieht sich als
Opfer einer politisch motivierten Justiz. Quelle: dpa
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Zahnschmerzen an Ostern? Das kannst
du bei Notfällen tun

Es passiert unerwartet und ist extrem unangenehm: ein25. März 2024 Überall

abgebrochener Zahn, eine verlorene Zahnfüllung oder Zahnfleischbluten. Jochen Schmidt

und Julia Thome, beide Zahnärzte am Carree Dental in Köln, geben Tipps, was man dann am

besten tun kann.

Eisbeutel hilft gegen Zahnschmerzen

Akute Zahnschmerzen treten gerne mal am Wochenende oder an Feiertagen auf. Wer sie

vorübergehend lindern will, kann es mit einem Eisbeutel auf der Wange versuchen. Wenn das

nicht hilft, sollten Betroffene sich an die Zahnarztpraxis oder den zahnärztlichen Notdienst

wenden.

Abgebrochenen Zahn richtig verstauen

Eine kleine Unachtsamkeit beim Joggen oder Radfahren – und schon liegt man auf der

Nase. Wenn es ganz blöd läuft, können dabei Zähne komplett abbrechen.

Selbst bei starker Verschmutzung sollte man den Zahn nicht abwaschen oder desinfizieren.

Er sollte stattdessen sicher verstaut werden – am besten in eine Zahnrettungsbox, die es in

Apotheken oder beim Zahnarzt gibt. Ist eine Zahnarztpraxis in der Nähe, kann man den Zahn

kurzfristig auch in der Mundhöhle im Wangenbereich aufbewahren. Dann kann die

Wurzeloberfläche nicht austrocknen und der Zahn überlebt eher.

Abgebrochenes Zahnstück lässt sich manchmal
ankleben

Ein abgebrochenes Zahnstück sollte schnellstmöglich zum Zahnarzt gebracht werden. Der

Mediziner kann es in manchen Fällen wieder ankleben. Ist eine Zahnkrone betroffen, so lässt
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sich der Schaden meist durch eine neue Füllung oder Keramik-Krone beheben. Wie schwer

die Verletzung ist, wird aber erst durch eine Röntgenaufnahme ersichtlich, so Jochen

Schmidt.

Rausgefallene Zahnfüllung muss nicht aufgehoben
werden

Klar, die klassische Füllung sollte nicht heruntergeschluckt werden. Sie muss aber auch nicht

aufgehoben werden, so Julia Thome. Anders sieht das bei sogenannten Inlays aus, die als

Zahnersatz angefertigt werden und wieder eingesetzt werden können. Thome empfiehlt

Betroffenen, schnell zum Zahnarzt zu gehen. Als Übergangslösung für die klassische Füllung

eignen sich Dental- bzw. Zahnwachs oder Kaugummis ohne Zucker.

Zahnfleischbluten mit Wattestäbchen stoppen

Blutendes Zahnfleisch ist zwar nicht gefährlich, sollte aber trotzdem ernst genommen

werden. Die Blutung lässt sich mithilfe eines Wattestäbchens stoppen.

Entzündungshemmend und desinfizierend wirken Spülungen mit Kamille. Sollte das

Zahnfleischbluten länger andauern oder das Zahnfleisch angeschwollen sein, rät Jochen

Schmidt, zum Zahnarzt zu gehen. Quelle: dpa

Stärkstes Erdbeben seit zehn Jahren
trifft Niedersachsen

Bei einem der stärksten Erdbeben der letzten zehn Jahre25. März 2024 Niedersachsen
in Niedersachsen sind am Montag leichte Schäden an Gebäuden entstanden. Personen
seien nicht verletzt worden, teilte das niedersächsische Landesamt für Bergbau, Energie und
Geologie (LBEG) mit. Das Epizentrum lag demnach bei Syke. Die Stadt liegt etwa 25
Kilometer südlich von Bremen.
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Das Erdbeben um 12.07 Uhr habe eine Magnitude von 3,6 erreicht. Magnitude bezeichnet die

Stärke eines Erdbebens. Ein Zusammenhang mit der örtlichen Erdgasförderung sei

«wahrscheinlich», sagte ein LBEG-Sprecher. Immer wieder kommt es in der Region zu

leichteren Erdbeben. Quelle: dpa

Weltsicherheitsrat fordert erstmals
«sofortige Waffenruhe» in Gaza

Fast sechs Monate nach Kriegsbeginn hat der Weltsicherheitsrat25. März 2024 Welt
erstmals eine «sofortige Waffenruhe» im Gazastreifen gefordert. Zudem verlangt das
mächtigste Gremium der Vereinten Nationen die umgehende und bedingungslose
Freilassung aller von der islamistischen Hamas festgehaltenen Geiseln. Die Vetomacht USA
enthielt sich bei der Abstimmung am Montag und ermöglichte damit die Annahme der
Resolution. Die 14 übrigen Mitglieder des Gremiums stimmten dafür.

Einfluss der Resolution unklar

Durch den völkerrechtlich bindenden Beschluss steigt der internationale Druck auf die

Konfliktparteien Israel und die Hamas weiter. Es ist jedoch fraglich, ob oder inwieweit die

Resolution Einfluss auf Entscheidungen der israelischen Regierung von Ministerpräsident

Benjamin Netanjahu oder der Hamas zum weiteren Kriegsverlauf haben wird.

Netanjahu drohte unmittelbar vor der Abstimmung bereits damit, dass er die geplante Reise

zweier seiner Abgesandten nach Washington kurzfristig absagen werde, sollten die USA ihre

Vetomacht nicht nutzen, um die Resolution zu verhindern.

USA verhinderte frühere Resolutionen

Bemühungen um eine Forderung des Weltsicherheitsrats nach einer Waffenruhe waren

bislang vor allem am Widerstand der Vetomacht USA gescheitert. Seit Kriegsbeginn im

Oktober vergangenen Jahres hatte Washington sich als engster Verbündeter Israels gegen
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eine Waffenruhe gewandt und drei Vetos gegen entsprechende Resolutionen eingesetzt.

Allenfalls forderten US-Vertreter kürzere «Feuerpausen».

Angesichts der steigenden Zahl ziviler Opfer und einer drohenden Hungersnot in Teilen des

abgeriegelten Küstenstreifens verstärkten die USA zuletzt aber den Druck auf Israel. Auch

US-Präsident Joe Biden äußerte sich zunehmend kritisch, etwa mit Blick auf die von Israel

geplante Bodenoffensive in der Stadt Rafah im Süden des Gazastreifens.

Dort haben Hunderttausende Binnenflüchtlinge Schutz vor den Kämpfen gesucht. Am

Freitag vollzog Washington die Kehrtwende und forderte in einer Resolution erstmals «eine

sofortige und dauerhafte Waffenruhe» im Gaza-Krieg. Doch Russland und China legten ihr

Veto ein. Die Beschlussvorlage ging Moskau und Peking nicht weit genug - in ihren Augen

war der Text unter anderem zu proisraelisch und stellenweise nicht ausreichend verbindlich.

Dauerhafte und nachhaltige Waffenruhe als Ziel

Der nun angenommene knappe Resolutionstext konzentriert sich auf die Forderung nach

«einer von allen Seiten respektierten sofortigen Waffenruhe für den (islamischen

Fastenmonat) Ramadan». Dies solle zu einer «dauerhaften und nachhaltigen Waffenruhe»

führen, hieß es in dem Text. Zudem fordert die Beschlussvorlage die sofortige und

bedingungslose Freilassung aller Geiseln und betonte die «große Sorge angesichts der

katastrophalen humanitären Lage im Gazastreifen». Die Hilfslieferungen für die

Zivilbevölkerung müssten ausgebaut werden.

Die Resolution war von nichtständigen Mitgliedern des UN-Gremiums eingebracht worden.

Eine erste geplante Abstimmung am Samstag dazu war kurzfristig verschoben worden, um

mehr Zeit für Verhandlungen zu gewinnen. Ein Diplomat erklärte vorab, insbesondere mit den

USA sei intensiv verhandelt worden.

Weltsicherheitsrat kann Sanktionen verhängen
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Eine Resolution im Weltsicherheitsrat braucht die Stimmen von mindestens 9 der 15

Mitgliedsstaaten. Zudem darf es kein Veto der ständigen Mitglieder USA, Russland, China,

Frankreich oder Großbritannien geben. Beschlüsse des Sicherheitsrats sind völkerrechtlich

bindend. Wenn ein betroffener Staat sie ignoriert, kann das Gremium Sanktionen verhängen

– was im Falle Israels wegen der Vetomacht der USA nicht als wahrscheinlich gesehen wird.

Der Ramadan hatte um den 10. März begonnen. Hoffnungen, es könne bis zum Beginn des

Fastenmonats ein Abkommen der Konfliktparteien zu einer Feuerpause und der weiteren

Freilassung von Geiseln geben, erfüllten sich nicht. Auslöser des Gaza-Kriegs war das

beispiellose Massaker mit mehr als 1200 Toten, das Terroristen der Hamas und anderer

Gruppen am 7. Oktober in Israel verübt hatten. Quelle: dpa

Watzke verteidigt Nike-Deal und teilt
gegen Politiker aus

DFL-Aufsichtsratschef Hans-Joachim Watzke hat sich laut eigener24. März 2024 Berlin
Aussagen «maßlos» über Kommentare aus der Politik zum anstehenden Ausrüsterwechsel
beim Deutschen Fußball-Bund von Adidas zu Nike geärgert. «Es gibt Leute, die haben vor
fünf Jahren noch gesagt: "Vaterlandsliebe kotzt mich an" und entdecken jetzt auf einmal den
Patriotismus», sagte Watzke, der auch DFB-Vizepräsident ist, in einem Sky-Interview. «Das
einzige Vernünftige, was ich gelesen habe, war der Satz vom Bundeskanzler: Dass das die
Sache des Verbands ist.»

DFB trennt sich nach mehr als 70 Jahren von Ausrüster
Adidas

Der DFB hatte am Donnerstag zweieinhalb Monate vor Beginn der Heim-EM überraschend

bekannt gegeben, den Vertrag mit Dauerpartner Adidas Ende 2026 nach mehr als 70 Jahren

auslaufen zu lassen. Von 2027 an bis Ende 2034 wird US-Rivale Nike den DFB ausstatten.

Zahlreiche Politiker kritisierten dies, Grünen-Politiker Robert Habeck sagte, er hätte sich «ein

Stück mehr Standortpatriotismus gewünscht». Gesundheitsminister Karl Lauterbach (SPD)

sprach von einer «Fehlentscheidung, wo Kommerz eine Tradition und ein Stück Heimat

vernichtet».
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«Ich habe auch erst mal Luft holen müssen»

«Dass das in der Öffentlichkeit so ein großes Thema ist, das war klar und kann ich gut

nachzuvollziehen», sagte Watzke. «Als ich damit konfrontiert worden bin, habe ich auch erst

mal Luft holen müssen. Das war eine gewachsene Beziehung zwischen dem DFB und

Adidas.» Der DFB habe «diskriminierungsfrei ausschreiben müssen, daran haben wir uns

gehalten».

Die Differenz der Angebote sei «so gigantisch groß» gewesen. «Da gab's einfach keine

andere Lösung. Wenn man ausschreibt, dann ist es halt so, dass irgendwann mal einer böse

ist», sagte Watzke. Es könnten nicht Regeln geschaffen werden und anschließend in der

Politik kommentiert werden, «dass das unpatriotisch sei. Das fand ich einfach total

daneben», sagte Watzke.

Umfrage der Jonaser Zeitung auf verschiedenen Plattformen: Nur sieben Prozent finden

Ausrüsterwechsel zu Nike gut

Bericht: Nike zahlt mehr als doppelt so viel wie Adidas

Einem Bericht des «Handelsblatts» unter Berufung auf Branchenkreise zufolge soll sich Nike

das Engagement beim DFB mehr als 100 Millionen Euro pro Jahr kosten lassen. Adidas soll

bislang 50 Millionen Euro jährlich an den Verband gezahlt haben. Quelle: dpa

-

Werbung der Jonaser Zeitung📰
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die neue soziale Plattform. Und das Beste: Die JZ-App ist in allen Sprachen
verfügbar, sodass du immer die passende Sprache für dich findest. Lade dir
jetzt die JZ-App von den Jonaser Digital Products & co. kostenlos in vielen
Stores herunter oder lese sie auf news-jz-app.blogspot.com und entdecke eine
neue Welt voller Informationen, Unterhaltung und Spaß. Die JZ-App: Deine App
für alles.
-
Wir sind jetzt auf WhatsApp und Threads, damit du immer up to date bleibst!
-

Medienratgeber der Jonaser Zeitung📰 JZ Im Test :
Technik News Online oder als App in der JZ-App
Medienratgeber auch als Ausgabe vom Jonaser Verlag & co
-

Apple traut sich endlich: iPhone-Nutzer
müssen sich umstellen

Bereits in wenigen Monaten wird Apple das25. März 2024
nächste größere Update fürs iPhone präsentieren. Ein aktueller
Bericht verspricht für iOS 18 ein Feature, welches sich
Nutzerinnen und Nutzer schon lange wünschen. Wer sich bislang
ans starre Raster des Homescreens gewöhnt hat, wird sich dann
wohl umstellen müssen.

Die Anpassungsmöglichkeiten des iPhone-Homescreens sind
recht überschaubar. Wirklich neu waren in den letzten Jahren nur
die Widgets in unterschiedlichen Größen. Unverändert blieb
jedoch das starre Raster auf dem Home-Bildschirm des iPhones.
Möchte man seine Apps frei anordnen, ist dies nur mit vielen
Kompromissen möglich.

Homescreens des iPhones mit iOS 18 individueller
anpassbar
Ändern soll sich dies mit iOS 18. Die kommende Systemversion
soll einen für Nutzerinnen und Nutzer anpassbaren Homescreen
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verpasst bekommen. Dies verrät der stets gut informierte
Apple-Insider und Bloomberg-Reporter Mark Gurman (Quelle:
Bloomberg). Offen lässt er jedoch, wie konkret sich dieser
anpassbare Homescreen bemerkbar machen wird.

Die Kollegen von MacRumors legen an dieser Stelle nach, deren
Quellen wissen noch mehr. So wird iOS 18 den Nutzern definitiv
größere Kontrolle über die Anordnung der App-Symbole auf dem
Homescreen geben.

So soll es zwar noch immer ein unsichtbares Rastersystem für
App-Icons auf dem Home-Bildschirm geben, doch sollen die nun
wesentlich freier positionierbar sein. Gesprochen wird
beispielsweise von der Möglichkeit, Leerräume, Zeilen und
Spalten zwischen App-Symbolen zu erstellen.

Bisher war all dies nicht oder nur behelfsmäßig möglich, zum
Beispiel mit Lösungen wie „Widgetsmith“. Mit der App lässt sich
der Homescreen schon besser individualisieren und anpassen.
Allerdings sollen die Optionen in iOS 18 dem Bericht nach
nochmals komfortabler ausfallen.

Den Quellen nach stellen Apples Neuerungen in iOS 18 wohl die
größte Überarbeitung des Homescreens seit mehreren Jahren
dar. Entsprechend prominent wird Apple dieses Feature
sicherlich bewerben. Äquivalent zum anpassbaren
Startbildschirm des iPhones mit iOS 16 vor zwei Jahren.

Zeitplan für iOS 18
Zeigen wird Apple iOS 18 erstmals zur Entwicklerkonferenz
(WWDC) im Juni 2024. Im Herbst werden die Arbeiten
abgeschlossen sein und es erfolgt eine Freigabe für alle
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Nutzerinnen und Nutzern. Abseits dieses Features soll iOS 18 vor
allem neue KI-Funktionen erhalten, um so bei diesem Thema
endlich zu Google und Samsung aufschließen zu können.

Jonaser Zeitung📰📰 JokeTime Neue Witze

1. Unterhalten sich 2 Kerzen: „Ist Wasser gefährlich?“ – „Davon kannst du ausgehen!“
2. Habe meiner Pflanze angeboten, sie nur noch 1x pro Woche zu gießen. Sie ist

darauf eingegangen.
3. Ich kenne einen lustigen Bahnwitz – weiß aber nicht, ob der ankommt.
4. „Wie nennt man einen Ritter ohne Helm?“ – Willhelm
5. „Was hat jemand, der im Kreis läuft?“ – Kreislaufprobleme
6. Zwei Eskimos kommen nach Hause: „Wo ist eigentlich dein Iglu?“ – Darauf der

andere: „Verdammt, ich hab wieder das Bügeleisen angelassen!“
7. Kommt eine Schwangere zum Metzger: „Ich bekomme 3 Kilo Gehacktes.“ – Darauf

der Metzger: „Sachen gibt’s!“
8. Kundin im Laden: „Darf ich das Kleid im Schaufenster probieren?“ – Verkäufer: „Nein,

bitte nur in der Umkleidekabine!“
Witze auf Deutsch? Einfach JZ-App öffnen!
Mehr Witze in der JZ-App unter Witze Viel Spaß
—---
NUN SIND SIE UPTODATE!!!!!!!!!!!!!!!!!!! ENDE Bis zum nächsten Mal.🙋:)
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